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CARTA DEL EDITOR

Que tal, amigo de Revista Paddock, en esta ocasión en 
nuestra sección de grandes empresarios llegamos al gusto 
de estar conversando con Marco Velázquez, director de la 
división de autos seminuevos de la marca Porsche, de la 
concesionaria de Interlomas, en la Ciudad de México.
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FINALIZA CON ÉXITO! 
LONGUINES GLOBAL 
CHAMPIONS TOUR

Durante los 4 días del evento se vivieron 
grandes momentos dentro y fuera de 
pista, y referente a lo competitivo todos 
los participantes hicieron gala de doma  

y gran entrenamiento al dar su mejor esfuerzo  
y pelear los mejores lugares en el podio.
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CARTA DEL EDITOR
CARLOS E. LANZAGORTA GLEZ. Presidente Revista Paddock

E
ste mes de mayo 
comienza con grandes 
recuerdos de las 
grandes festividades y 
eventos que hubo en 

abril. Es increíble el entusiasmo 
de la gente cuando esta 
contenta y alegre. 
 
Hay mucho de que hablar 
del mes de abril, sin embargo 
el evento que se llevó todas 
las palmas definitivamente, 
como todos los años desde su 
creación, ya hace seis años, y 
esperemos que por muchos 
más, fue la Longines Global 
Champions Tour México, que 
está considerado por mucho, 
el mejor evento deportivo 
del año. Lo que posiciona 
a la equitación como el 
deporte estrella. Por su 
exclusividad, por su logística, 
por sus elementos y lo más 
importante por los amantes 
de dicho deporte. Un evento 
al que asiste incluso, hasta la 
gente que no es seguidora de 
lo ecuestre.

Con veintinueve países 
participantes, incluyendo 
México, hizo que el campo 

Marte, haya sido escenario 
visualizado a nivel Mundial, y 
el espectáculo que ofrece la 
organización de México, bajo la 
dirección de Frank Pasquel, en 
colaboración de la Federación 
Mexicana Ecuestre bajo la 
Presidencia de Juan Manuel 
Cossio, posiciona a México 
como uno de los mejores 
torneos de la Longines a nivel 
mundial. 

Así como lo anterior, y 
siguiendo con lo ecuestre, una 
semana después de la Global, 
se llevó a cabo el Longines 
World Cup Jumping, en las 
maravillosas instalaciones 
Otomí Residencial Hípico, con 
sede en San Miguel de Allende 
en donde la FEM en conjunto 
con la FEI, lograron sembrar los 
campeones que continuarán su 
camino a las olimpiadas. 

Por todo lo anterior quiero 
invitar al público en general, 
a nuestros lectores, amantes 
de lo ecuestre, y a los que aún 
no lo son, a que lean Revista 
Paddock, pues nuestra misión 
como medio de información 
es difundir los grandes 
acontecimientos ecuestres e 
invitar al público a que poco 
a poco se acerquen a éste 
fascinante mundo. 

Como ejemplo de lo anterior, es 
el maravilloso torneo que hubo 
de rodeo en el desarrollo de la 
Feria del Caballo de Texcoco 
2023 o el segundo torneo de 
Ranch Sorting que se llevó a 

cabo en el rancho Tlapicaya. 
En ambos eventos tuvimos la 
oportunidad de ver grandes 
jinetes de todas las edades, 
tanto caballeros como damas, 
que mostraron que el caballo 
es compañero de cualquiera 
que se acerque a éstos. Visita 
nuestra canal de youtube 
“Revista Paddock”

Revista Paddock sigue su 
misión de difusión del medio 
ecuestre, en cualquiera de 
sus disciplinas, y para tal 
efecto creamos la estación de 
radio, vía streeming Paddock 
Radio, en donde los jinetes y 
aquellos que deseen acercarse 
a este medio, pueden estar al 
pendiente del calendario de 
eventos de varias disciplinas, 
que habrá en el transcurso del 
mes. www.paddockradio.com.
mx el cual esta enmarcado de la 
mejor música dirigida a grandes 
empresarios entre los 45 y los 
65 años. No se la pierdan. 

Mientras, nuestra edición 
mensual sigue mostrando lo 
mejor del Estilo de Vida a nivel 
Mundial. Lo mejor en caballos 
de fuerza, como son los mejores 
autos, yates o jets. Lo mejor 
en gastronomía, en viajes, 
lo último en tecnología y las 
tendencias de la sociedad. 

Gracias por estar con nosotros y 
seguirnos, que les aseguro que 
cada día el equipo de Revista 
Paddock hace un esfuerzo 
maravilloso a favor de quien 
nos sigue.
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6

Si eres un amante de la velocidad y te gusta sentir la 
adrenalina correr por tus venas mientras conduces, 
los deportivos son los vehículos ideales para ti. Los 
deportivos son coches diseñados específicamente 

para ofrecer una experiencia de conducción emocionante 
y de alto rendimiento. En este artículo, te presentamos 
algunos de los mejores deportivos del mercado actual.

 Los mejores deportivos 
para los amantes  
de la velocidad

Porsche 911
El Porsche 911 es un clásico de los deportivos 
y uno de los vehículos más emblemáticos de la 
historia del automóvil. Con más de 50 años de 
historia, el 911 ha evolucionado a lo largo de los 
años para convertirse en uno de los deportivos 
más avanzados y emocionantes del mercado. 
El 911 es conocido por su manejo preciso, su 
potencia impresionante y su diseño icónico. 
Es una opción ideal para aquellos que buscan 
un deportivo que pueda ser utilizado tanto en 
carretera como en pista.
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“El modelo actual, 
el Corvette C8, 

es especialmente 
impresionante, con 

un motor V8 de 
6.2 litros capaz de 

generar 495 caballos 
de fuerza”

Chevrolet Corvette
El Chevrolet Corvette es otro clásico del mundo 
de los deportivos. Desde su debut en 1953, el 
Corvette se ha convertido en un símbolo de la 
ingeniería automotriz estadounidense. El Corvette 
ha sido aclamado por su estilo elegante, su 
potencia y su manejo deportivo. El modelo actual, 
el Corvette C8, es especialmente impresionante, 
con un motor V8 de 6.2 litros capaz de generar 
495 caballos de fuerza. Además, su diseño 
aerodinámico y moderno lo convierte en uno de 
los deportivos más atractivos del mercado.

BMW M4
El BMW M4 es un deportivo elegante y potente que ofrece una experiencia de conducción 
emocionante. Con su motor turboalimentado de seis cilindros en línea y 3.0 litros, el M4 es capaz de 
generar una potencia de 473 caballos de fuerza. Además, su suspensión deportiva y su sistema de 
dirección preciso hacen que sea fácil de conducir en carretera y pista. El diseño del M4 también es 
impresionante, con líneas aerodinámicas y una parrilla agresiva que refleja su rendimiento deportivo.
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“El Audi R8 es un deportivo que combina 
elegancia, tecnología y potencia. Su motor 
V10 de 5.2 litros genera una impresionante 

potencia de 602 caballos de fuerza, lo que le 
permite acelerar de 0 a 100 km/h en solo  

3,2 segundos”

8

Audi R8
El Audi R8 es un deportivo que combina 
elegancia, tecnología y potencia. Su motor V10 
de 5.2 litros genera una impresionante potencia 
de 602 caballos de fuerza, lo que le permite 
acelerar de 0 a 100 km/h en solo 3,2 segundos. 
El R8 también cuenta con un sistema de tracción 
total y una suspensión deportiva que garantizan 
una experiencia de conducción emocionante y 
segura. El diseño del R8 es moderno y elegante, 
con líneas limpias y una parrilla deportiva que 
refleja su rendimiento.
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Ford Mustang Shelby GT500
El Ford Mustang Shelby GT500 es uno de los 
deportivos más potentes y emocionantes del 
mercado. Con su motor V8 sobrealimentado 
de 5.2 litros, el GT500 es capaz de generar una 
potencia de 760 caballos de fuerza. Además, 
su diseño agresivo y aerodinámico lo hace uno 
de los deportivos más impresionantes en la 
carretera. El GT500 cuenta con una suspensión 
ajustable y una transmisión de doble embrague 
de 7 velocidades que le permite una aceleración 
increíble y una conducción deportiva precisa. 
También incluye frenos Brembo de alto 
rendimiento y neumáticos Michelin Pilot Sport 4S 
para una mayor estabilidad y tracción.

“El interior del 
GT500 también es 
impresionante, con 
asientos deportivos 
Recaro y detalles en 
fibra de carbono que 

reflejan su enfoque en 
el rendimiento”

El interior del GT500 también es impresionante, 
con asientos deportivos Recaro y detalles en 
fibra de carbono que reflejan su enfoque en el 
rendimiento. Además, el GT500 cuenta con un 
sistema de infoentretenimiento avanzado con 
pantalla táctil de 12 pulgadas y compatibilidad 
con Apple CarPlay y Android Auto.

En resumen, si estás buscando un deportivo 
potente y emocionante, el Ford Mustang Shelby 
GT500 es una excelente opción. Con su diseño 
agresivo, su potente motor y su tecnología 
avanzada, el GT500 es el sueño hecho realidad de 
cualquier amante de la velocidad.
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Los avances en la tecnología de los motores eléctricos 
para automóviles deportivos han sido significativos 
en los últimos años y están cambiando el panorama 
de la industria automotriz. Los motores eléctricos 

ofrecen una serie de beneficios en comparación con los 
motores de combustión interna tradicionales, como la 
eficiencia energética, la reducción  de emisiones y la 
suavidad de conducción.

Los avances en la 
tecnología de los 
motores eléctricos para 
automóviles deportivos
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Otro avance importante ha sido la mejora en la eficiencia de los 
motores eléctricos. Los motores eléctricos modernos son capaces de 
producir más potencia con una pérdida de energía mínima.

12

Estos avances incluyen mejoras en la 
eficiencia, la potencia y la capacidad de 
respuesta.
Uno de los desarrollos más importantes ha 

sido el avance en la tecnología de las baterías. Las 
baterías de iones de litio se han convertido en la 
norma para los vehículos eléctricos, y su densidad 
de energía ha mejorado significativamente en los 
últimos años. Esto ha permitido a los fabricantes 
de automóviles deportivos producir modelos 
eléctricos con una autonomía y un rendimiento 
que se acerca cada vez más a los de los modelos 
con motor de combustión.
Otro avance importante ha sido la mejora en la 
eficiencia de los motores eléctricos. Los motores 
eléctricos modernos son capaces de producir más 
potencia con una pérdida de energía mínima. 
Además, la tecnología de control de motores ha 
mejorado, lo que ha permitido a los fabricantes 
de automóviles deportivos ajustar el  
rendimiento del motor para que se adapte a las 
necesidades del conductor.

“La tecnología de control 
de motores ha mejorado, 

lo que ha permitido 
a los fabricantes de 

automóviles deportivos 
ajustar el rendimiento 
del motor para que se 

adapte a las necesidades 
del conductor”





R
E

V
I

S
T

A
 

P
A

D
D

O
C

K
 

M
A

Y
O

 
2

0
2

3
 

V
I

S
I

T
A

:
 

W
W

W
.

R
E

V
I

S
T

A
P

A
D

D
O

C
K

.
C

O
M

.
M

X

CABALLOS DE FUERZA

“Los motores eléctricos también son muy 
eficientes en la conversión de energía 

eléctrica en movimiento, lo que significa que 
pueden proporcionar una mayor potencia con 

menos energía en comparación con  
los motores de combustión interna”

1414

Una de las principales ventajas de los motores 
eléctricos es su capacidad para ofrecer un 
torque instantáneo y una aceleración suave y 
constante. Esto es especialmente importante en 
los automóviles deportivos, ya que permite una 
experiencia de conducción emocionante y una 
respuesta inmediata al pedal del acelerador. Los 
motores eléctricos también son muy eficientes en 

la conversión de energía eléctrica en movimiento, 
lo que significa que pueden proporcionar 
una mayor potencia con menos energía en 
comparación con los motores de combustión 
interna.

En cuanto a la autonomía, uno de los principales 
desafíos de los autos eléctricos, también ha 

El Tesla Model S Plaid es otro vehículo impresionante, capaz de acelerar de 0 a 100 km/h en menos 
de 2 segundos y alcanzar una velocidad máxima de 320 km/h.
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Porsche Taycan.

16

habido importantes avances en esta área. Los 
fabricantes de automóviles están desarrollando 
baterías cada vez más eficientes y capaces de 
almacenar más energía en menos espacio, 
lo que ha llevado a una mayor autonomía 
en los vehículos eléctricos. Además, se están 
implementando nuevas tecnologías de carga 
rápida que permiten recargar la batería en 
cuestión de minutos, lo que hace que los viajes 
largos sean más prácticos.

“En cuanto a los modelos de automóviles 
deportivos eléctricos, además del Porsche 

Taycan y el Rimac C_Two, hay muchos otros 
vehículos emocionantes en el mercado”

En cuanto a los modelos de automóviles 
deportivos eléctricos, además del Porsche 
Taycan y el Rimac C_Two, hay muchos otros 
vehículos emocionantes en el mercado. El Audi 
e-tron GT es otro modelo de alto rendimiento 
que puede acelerar de 0 a 100 km/h en menos 
de 4 segundos y tiene una autonomía de hasta 
488 km. El Tesla Model S Plaid es otro vehículo 
impresionante, capaz de acelerar de 0 a 100 
km/h en menos de 2 segundos y alcanzar una 
velocidad máxima de 320 km/h.

Los fabricantes de automóviles están desarrollando baterías cada vez 
más eficientes y capaces de almacenar más energía en menos espacio, 
lo que ha llevado a una mayor autonomía en los vehículos eléctricos.
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Finalmente, los fabricantes de automóviles 
deportivos también están invirtiendo en 
tecnología de carga rápida, lo que permite a 
los conductores recargar sus vehículos en un 
tiempo mucho menor que hace unos años. 
Esto ha hecho que los vehículos eléctricos sean 
más prácticos para el uso diario y ha eliminado 
una de las mayores preocupaciones de los 
consumidores sobre la tecnología eléctrica.

En resumen, la tecnología de los motores 
eléctricos para automóviles deportivos ha 
avanzado significativamente en los últimos 
años y se espera que continúe mejorando en el 
futuro. Los vehículos eléctricos ofrecen una serie 
de beneficios en comparación con los motores 

de combustión interna tradicionales, incluida una 
mayor eficiencia energética, una conducción más 
suave y una mayor autonomía. Con la creciente 
demanda de vehículos más sostenibles, los 
motores eléctricos están impulsando un cambio 
importante en la industria automotriz.

Los fabricantes de automóviles están mejorando 
la eficiencia, la potencia y la capacidad de 
respuesta de los motores eléctricos, así como 
la tecnología de carga rápida, lo que hace que 
los vehículos eléctricos sean cada vez más 
atractivos para los consumidores que buscan 
un rendimiento excepcional y un estilo de vida 
sostenible.

“Los vehículos eléctricos ofrecen una serie de 
beneficios en comparación con los motores de 
combustión interna tradicionales, incluida una 
mayor eficiencia energética, una conducción 

más suave y una mayor autonomía”

Rimac C_Two.
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Destinos gastronómicos 
imperdibles: viaja  
por el mundo a través 
de su comida

Sin duda, uno de los mayores placeres de viajar es 
probar la gastronomía local de cada lugar que 
visitamos. Cada cultura tiene su propia identidad 
culinaria, y probar la comida típica de un lugar 

es una excelente manera de sumergirse en su cultura y 
tradiciones. A continuación, te presentamos algunos de los 
destinos gastronómicos más imperdibles del mundo.
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También hay ramen, un delicioso caldo de fideos, y tempura, una técnica de fritura de verduras y mariscos.

20

“La comida italiana 
es conocida por sus 
sabores frescos y 

sencillos, elaborados 
con ingredientes locales 

de alta calidad” 

Además, no se puede dejar de probar la pasta fresca 
hecha a mano y los helados italianos.

Italia es un país con una rica tradición 
gastronómica, famoso por su pizza, pasta y vino. 
La comida italiana es conocida por sus sabores 
frescos y sencillos, elaborados con ingredientes 
locales de alta calidad. En cada región de Italia 
se pueden encontrar platos únicos y deliciosos. 
Por ejemplo, en la región de la Toscana, el plato 
típico es la bistecca alla fiorentina, una deliciosa 
chuleta de ternera a la parrilla. Además, no se 
puede dejar de probar la pasta fresca hecha a 
mano y los helados italianos. Algunas ciudades 
que destacan por su gastronomía son Nápoles, la 
cuna de la pizza, y Bologna, famosa por su pasta a 
la boloñesa.
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Japón 
Otro destino gastronómico que no puede faltar 
en esta lista es Japón. La comida japonesa es 
conocida por su equilibrio y armonía, así como 
por la alta calidad de sus ingredientes. El sushi 
es uno de los platos más populares de Japón, 
elaborado con arroz y pescado fresco. Pero la 
comida japonesa es mucho más que solo sushi. 
También hay ramen, un delicioso caldo de fideos, 
y tempura, una técnica de fritura de verduras y 
mariscos. Además, la cultura del té en Japón es 
muy importante, y el té verde es una bebida muy 
común en todo el país.

México es otro destino gastronómico 
imperdible. La comida mexicana es conocida por 
su sabor picante y sus sabores fuertes. Algunos 
de los platos más populares de México son los 
tacos, las quesadillas y el guacamole. Además, los 
chiles son un ingrediente común en la comida 
mexicana, y se pueden encontrar en una variedad 
de platos. Además, la cultura del tequila es muy 
importante en México, y se pueden encontrar 
muchas variedades diferentes de esta bebida.

Francia es un destino gastronómico que no 
puede faltar en esta lista. La comida francesa es 

También hay ramen, un delicioso caldo de fideos, y tempura, 
una técnica de fritura de verduras y mariscos.
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conocida por ser elegante y sofisticada, y por su 
enfoque en la alta cocina. El pan y los pasteles 
franceses son famosos en todo el mundo, y se 
pueden encontrar en casi todas las panaderías 
francesas. Además, el queso es un elemento 
clave de la gastronomía francesa, con una amplia 
variedad de quesos diferentes en cada región del 
país. Finalmente, el vino francés es uno de los más 
famosos del mundo, y es un acompañamiento 
perfecto para la comida francesa.

“La comida mexicana es 
conocida por su sabor picante 
y sus sabores fuertes. Algunos 
de los platos más populares 
de México son los tacos, las 
quesadillas y el guacamole”

México es otro destino gastronómico imperdible.

El queso es un elemento clave de la gastronomía francesa, con una 
amplia variedad de quesos diferentes en cada región del país.
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“Cada país y región tiene su propia identidad 
culinaria, y probar la comida local es una 

excelente manera de experimentar la cultura  
y las tradiciones de un lugar”

24

Tailandia
Por último, pero no menos importante, Tailandia es 
otro destino gastronómico imperdible. La comida 
tailandesa es conocida por su equilibrio de sabores, 
combinando dulce, salado, picante y amargo en 
cada plato. Algunos de los platos más populares de 
Tailandia son el pad thai, los curries, las sopas y las 
ensaladas. El Pad Thai es un plato de fideos fritos 
con vegetales, huevos, tofu y carne o mariscos, 
acompañado de cacahuetes y lima. Los curries 
tailandeses son otro plato popular, elaborados 
con leche de coco y una mezcla de especias, que 
puede ser verde, roja o amarilla. También son 
muy populares las sopas, como la Tom Yum, una 

sopa picante con gambas y hierbas aromáticas, y 
las ensaladas como la Som Tam, una ensalada de 
papaya verde con chili y cacahuetes.

En resumen, estos son solo algunos de los 
destinos gastronómicos imperdibles del mundo. 
Cada país y región tiene su propia identidad 
culinaria, y probar la comida local es una 
excelente manera de experimentar la cultura y 
las tradiciones de un lugar. Desde la pizza italiana 
hasta el sushi japonés, la comida mexicana 
picante, la elegante cocina francesa y los sabores 
equilibrados de la cocina tailandesa, hay algo 
para todos los gustos en el mundo de la comida. 
¡Buen provecho!

Algunos de los platos más populares de Tailandia son el pad thai, los curries, 
las sopas y las ensaladas.
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Cómo elegir 
el vino adecuado 
para cada ocasión

Introducción

Elegir el vino adecuado para cada ocasión puede ser una tarea 
desafiante, especialmente si no estás familiarizado con los 
diferentes tipos de vino y las ocasiones para las que son apropiados. 

Afortunadamente, con un poco de conocimiento y comprensión, puedes 
seleccionar fácilmente el vino perfecto para cada situación.

25
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Antes de comenzar a buscar el vino adecuado 
para una ocasión, es importante considerar 
algunas cosas. Primero, piensa en quiénes estarán 
presentes y en sus preferencias personales de 
vino. ¿Tienen alguna preferencia por un tipo 
específico de uva o región vinícola? ¿Están 
dispuestos a probar algo nuevo? Estas son 
algunas preguntas importantes que debes 
considerar antes de seleccionar el vino adecuado.

Otro factor a considerar es el tipo de comida que 
se servirá en la ocasión. El maridaje adecuado de 
vino y comida puede hacer una gran diferencia 
en la experiencia gastronómica. En general, 

Tipos de vino
Antes de profundizar en cómo seleccionar el 
vino adecuado para una ocasión, es importante 
conocer los diferentes tipos de vino disponibles. 
Los principales tipos de vino son: vino tinto, 
vino blanco, vino rosado, vino espumoso y 
vino fortificado. A continuación, se describe 
brevemente cada tipo de vino y las ocasiones en 
las que son apropiados.

VINO TINTO: El vino tinto se produce a partir 
de uvas rojas y generalmente se asocia con 
platos de carne, como bistec, cordero y ternera. 
Los vinos tintos tienen un sabor más fuerte que 
los blancos y se pueden servir a temperatura 
ambiente o ligeramente fríos. Los vinos tintos 
también pueden tener diferentes niveles de 
cuerpo y taninos, que son factores importantes a 
considerar al elegir el vino adecuado.

“Los principales 
tipos de vino 
son: vino tinto, 
vino blanco, 
vino rosado, vino 
espumoso  
y vino fortificado”

los vinos rojos se asocian con platos de carne, 
mientras que los vinos blancos se asocian con 
pescado y mariscos. Los vinos dulces pueden 
servirse con postres, mientras que los vinos 
espumosos son una excelente opción para 
brindar en celebraciones.
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VINO BLANCO: El vino blanco se produce a 
partir de uvas blancas o uvas tintas con la piel 
eliminada. El vino blanco generalmente se asocia 
con pescado, mariscos y platos de pollo. Los vinos 
blancos se sirven fríos y son generalmente más 
ligeros que los tintos.

tinto de cuerpo completo, como un Cabernet 
Sauvignon o un Syrah. Estos vinos son ricos y 
sabrosos y complementarán perfectamente los 
platos de carne.

CENA INFORMAL: Para una cena más informal, 
un vino blanco seco como un Sauvignon Blanc o 
un Pinot Grigio sería una excelente opción. Estos 
vinos son ligeros y refrescantes y se asocian bien 
con platos de mariscos o ensaladas.

CELEBRACIÓN: Para una ocasión festiva, un 
vino espumoso como el champán es una opción 
clásica. Si estás buscando algo más asequible, 
considera el Prosecco o el Cava. Estos vinos son 
burbujeantes y refrescantes y son perfectos para 
brindar.

POSTRE: Para acompañar un postre dulce, un 
vino de postre como el Oporto o el jerez sería una 
excelente opción. Estos vinos son ricos y dulces 
y complementarán bien los postres como el 
chocolate o el pastel de frutas.

PICNIC: Si estás planeando un picnic, un vino 
rosado ligero como un Rosé o un Zinfandel 
blanco sería una excelente opción. Estos vinos 
son ligeros y fáciles de beber y se asocian bien 
con platos de picnic como ensaladas y bocadillos.

Conclusión
Elegir el vino adecuado para cada ocasión puede 
parecer una tarea desalentadora al principio, pero 
con un poco de conocimiento y comprensión, 
puedes seleccionar fácilmente el vino perfecto 
para cada situación. Considera los diferentes tipos 
de vino disponibles y las ocasiones para las que 
son apropiados, 
y piensa en las 
preferencias 
personales de 
los invitados y la 
comida que se 
servirá. Con estas 
consideraciones 
en mente, 
estarás bien 
encaminado 
para hacer 
una excelente 
elección de vino 
para cualquier 
ocasión.

VINO ROSADO: El vino rosado se produce a 
partir de uvas rojas con la piel eliminada después 
de un breve período de maceración. Los vinos 
rosados   son generalmente más ligeros que los 
tintos y se asocian con comidas ligeras, como 
ensaladas y platos de pasta. Los vinos rosados   se 
pueden servir fríos o a temperatura ambiente.

VINO ESPUMOSO: El vino espumoso es 
cualquier vino que contenga dióxido de carbono, 
lo que crea burbujas en la bebida. Los vinos 
espumosos pueden ser blancos o rosados   y 
generalmente se asocian con celebraciones y 
ocasiones festivas, como bodas y Año Nuevo. 
El champán es el tipo más conocido de vino 
espumoso, pero también hay otras variedades, 
como el Prosecco y el Cava.

VINO FORTIFICADO: El vino fortificado es 
cualquier vino que ha sido mezclado con 
alcohol, como brandy. Los vinos fortificados son 
generalmente más dulces y se sirven después 
de las comidas como vino de postre. El vino de 
Oporto y el jerez son ejemplos populares de 
vinos fortificados.

Cómo elegir el vino 
adecuado para cada ocasión
Ahora que tienes una idea de los diferentes tipos 
de vino disponibles, es hora de aprender cómo 
elegir el vino adecuado para cada ocasión.

CENA FORMAL: Si estás organizando una cena 
formal, es posible que desees optar por un vino 
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Los mejores dispositivos 
de audio para  
una experiencia  
auditiva excepcional

En la actualidad, la tecnología de audio ha avanzado mucho, permitiéndonos 
disfrutar de una experiencia auditiva excepcional en cualquier momento 
y lugar. Desde los auriculares inalámbricos hasta los altavoces portátiles, 
existen muchos dispositivos de audio que pueden ayudarnos a disfrutar de la 

música y el sonido de la mejor manera posible.

Altavoces portátiles
Si quieres compartir tu música con tus amigos y familiares, los altavoces portátiles son una excelente 
opción. Estos dispositivos te permiten disfrutar de un sonido de alta calidad en cualquier lugar, ya sea 
en una fiesta al aire libre o en una reunión en casa.

Uno de los mejores altavoces portátiles del mercado es el JBL Charge 5. Este modelo cuenta con un 
diseño resistente al agua y una batería de larga duración, lo que te permite llevarlo contigo a cualquier 
lugar. Además, tiene una excelente calidad de sonido y una potencia de salida impresionante.

A continuación, te presentamos los mejores dispositivos de audio para una experiencia auditiva 
excepcional:

Auriculares inalámbricos
Los auriculares inalámbricos son una excelente opción para aquellos que buscan una experiencia 
auditiva sin cables. Los modelos más avanzados cuentan con tecnología de cancelación de ruido, lo 
que te permite disfrutar de tu música favorita sin distracciones externas.

Uno de los mejores auriculares inalámbricos del mercado es el 
Bose QuietComfort 35 II. Este modelo cuenta con una excelente 
calidad de sonido y una batería de larga duración. Además, 
tiene un diseño elegante y cómodo, lo que lo convierte en una 
excelente opción para viajes largos o para uso diario.

Bose QuietComfort 35 II



R
E

V
I

S
T

A
 

P
A

D
D

O
C

K
 

M
A

Y
O

 
2

0
2

3
 

V
I

S
I

T
A

:
 

W
W

W
.

R
E

V
I

S
T

A
P

A
D

D
O

C
K

.
C

O
M

.
M

X

GADGETS Y TECNOLOGIA

30

Auriculares con cable
Aunque los auriculares inalámbricos son cada vez 
más populares, los auriculares con cable todavía 
tienen un lugar importante en el mercado de 
los dispositivos de audio. Estos dispositivos 
son ideales para aquellos que buscan una 
experiencia de audio de alta calidad sin tener que 
preocuparse por la duración de la batería.

Altavoces de alta fidelidad
Si eres un audiófilo que busca la mejor calidad de sonido posible, 
los altavoces de alta fidelidad son la opción ideal para ti. Estos 
dispositivos están diseñados para ofrecer una calidad de sonido 
excepcional, con detalles y matices que no podrás encontrar en otros 
dispositivos de audio.

Uno de los mejores auriculares con cable del 
mercado es el Sennheiser HD 660 S. Este modelo 
cuenta con una excelente calidad de sonido y un 
diseño ergonómico que lo hace muy cómodo 
de usar. Además, está hecho con materiales de 
alta calidad, lo que lo convierte en una excelente 
inversión a largo plazo.

Uno de los mejores altavoces de alta fidelidad del mercado es el 
KEF LS50 Wireless. Este modelo cuenta con una calidad de sonido 
impresionante y un diseño elegante que lo hace perfecto para 
cualquier hogar. Además, cuenta con conectividad inalámbrica y una 
serie de características avanzadas que lo convierten en una excelente 
opción para los audiófilos más exigentes.

En conclusión, los dispositivos de audio mencionados anteriormente son solo una pequeña selección 
de los mejores dispositivos disponibles en el mercado. Ya sea que busques auriculares inalámbricos 
para un uso diario, altavoces portátiles para compartir tu música favorita con amigos y familiares, 
auriculares con cable para una calidad de sonido excepcional, o altavoces de alta fidelidad para los 
audiófilos más exigentes, hay opciones para todos los gustos y presupuestos.

Lo más importante al elegir un dispositivo de audio es 
tener en cuenta tus necesidades y preferencias personales. 
Investiga, compara y lee las opiniones de otros usuarios para 
encontrar el dispositivo que mejor se adapte a tus necesidades 
y te brinde la mejor experiencia auditiva posible.

En resumen, los dispositivos de audio mencionados en 
este artículo son solo algunos de los mejores dispositivos 
disponibles en el mercado actualmente. Esperamos que 
esta guía te haya ayudado a conocer un poco más sobre las 
opciones disponibles para que puedas tomar una decisión 
informada al elegir tu próximo dispositivo de audio. Recuerda 
que la elección del dispositivo adecuado puede marcar una 
gran diferencia en tu experiencia auditiva, por lo que es 
importante investigar bien antes de realizar una compra.

Sennheiser HD 660 S

KEF LS50 Wireless

JBL Charge 5
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El futuro de la realidad 
virtual: ¿cómo está 
transformando el 
entretenimiento  
y más allá?

Introducción:
La realidad virtual (RV) ha evolucionado 
significativamente en la última década, y es una 
tecnología que ha sido utilizada en diversas 
industrias, como el entretenimiento, la educación, 
la medicina y la arquitectura. La RV ha permitido 
a los usuarios experimentar entornos que de otra 
manera no serían posibles. Además, la RV ha sido 
un área de innovación constante, y la tecnología 
continúa avanzando a pasos agigantados.

En este artículo, nos centraremos en cómo 
la realidad virtual está transformando el 
entretenimiento y otras áreas de la vida. 
Discutiremos las últimas tendencias en 
tecnología de RV y cómo se están utilizando para 
mejorar la experiencia de los usuarios. También 
exploraremos el futuro de la RV y lo que podemos 
esperar en los próximos años.

El impacto de la realidad 
virtual en el entretenimiento:
La RV ha transformado el mundo del 
entretenimiento de diversas maneras. Los juegos 

de realidad virtual han permitido a los usuarios 
sumergirse en mundos virtuales y experimentar 
la acción en primera persona. Los juegos de RV 
ofrecen una experiencia más realista e inmersiva 
que los juegos tradicionales en 2D, y la tecnología 
ha mejorado significativamente en los  
últimos años.

Además de los juegos, la RV también se está 
utilizando en la industria del cine y la televisión. 
Algunas películas y series de televisión se han 
lanzado en formato de realidad virtual, lo que 
permite a los espectadores experimentar la acción 
como si estuvieran dentro de la historia. También 
se han creado experiencias de realidad virtual 
para festivales de cine y eventos en vivo, lo que ha 
permitido a los espectadores experimentar una 
nueva dimensión de la cinematografía.

Otro ejemplo de cómo la RV está transformando 
el entretenimiento es a través de los parques 
temáticos. Los parques temáticos de RV 
ofrecen atracciones inmersivas que llevan a los 
visitantes a mundos imaginarios y los sumergen 
en la acción. Los parques temáticos de RV se 
están convirtiendo en una forma popular de 

El futuro de la realidad 
virtual: ¿cómo está 
transformando el 
entretenimiento  
y más allá?
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entretenimiento, y se espera que la tecnología 
siga mejorando en los próximos años.

La realidad virtual 
y la educación:
La RV también se está utilizando para mejorar 
la educación. La tecnología de RV permite 
a los estudiantes experimentar eventos 
históricos, explorar lugares remotos y realizar 
experimentos científicos en entornos seguros. Los 
simuladores de RV también se están utilizando 
en la formación profesional y técnica, lo que 
permite a los estudiantes practicar habilidades y 
procedimientos en un entorno virtual antes de 
aplicarlas en el mundo real.

Además, la RV también puede mejorar la 
accesibilidad de la educación. La tecnología de 
RV puede llevar la educación a lugares remotos 
donde no hay acceso a escuelas y universidades. 
La RV también puede mejorar la educación para 
estudiantes con discapacidades, ya que puede 
ofrecer experiencias que de otra manera no serían 
posibles.

El futuro de la 
realidad virtual:
La RV es una tecnología en constante evolución, 
y se espera que la tecnología siga mejorando en 
los próximos años. Los avances en la tecnología 
de RV incluyen una mayor resolución de pantalla, 

una mayor velocidad de procesamiento y una 
mayor capacidad de seguimiento de movimiento. 
Estos avances permitirán experiencias de RV aún 
más realistas e inmersivas para los usuarios.

Además, se espera que la RV tenga un impacto 
aún mayor en la educación y la formación. La 
RV puede ser utilizada para simular situaciones 
peligrosas y   en la formación profesional, lo que 
permite a los estudiantes practicar habilidades 
en un entorno seguro. La RV también puede ser 
utilizada para la formación médica, donde los 
estudiantes pueden practicar procedimientos 
quirúrgicos en un entorno virtual antes de 
aplicarlos en pacientes reales.

También se espera que la RV tenga un impacto 
significativo en la industria del turismo. Los 
usuarios pueden experimentar lugares remotos 
y exóticos a través de la RV, lo que puede 
ser una alternativa a los viajes reales. La RV 
también puede ser utilizada para mejorar la 
accesibilidad para personas con discapacidades, 
permitiéndoles experimentar lugares y eventos 
que de otra manera no serían accesibles.

En cuanto al entretenimiento, se espera que la 
RV se convierta en una forma aún más popular 
de entretenimiento en el futuro. Los avances en 
la tecnología de RV permitirán experiencias de 
entretenimiento aún más realistas e inmersivas, 
y se espera que la RV se convierta en una forma 
más común de experimentar películas, televisión 
y juegos.

La RV es una tecnología en constante evolución, y se espera que la tecnología siga mejorando en los próximos años.
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Durante los 4 días del evento se vivieron 
grandes momentos dentro y fuera de 
pista, y referente a lo competitivo todos 
los participantes hicieron gala de doma  

y gran entrenamiento al dar su mejor esfuerzo y 
pelear los mejores lugares en el podio, en cuanto 
a lo vivido en gradas podemos comentar que 
se dieron cita gente de todos el ámbito social 
tanto, artístico, político, empresarial y con 
presencia de influencers, youtubers y medios de 
comunicación.

Algunas de las personalidades que se pasearon por 
los jardines y zona de Stands durante los días de este 
evento que se realizo del 20 al 23 de Junio podemos 
mencionar al Señor Carlos Peralta y su esposa 
Mariana, Eruviel Ávila, Cesar Costa, Anahí y Manuel 
Velazco, Sharon Fashtlitch y Emilio Azcárraga, Galia 
Katz, Pedro Montiel y Hugo Stiglitz, entre otros.

México fue la tercer sede de éste circuito 
Longuines global Champions Tour patrocinado 
por GNP y el lugar elegido para nuevamente 

¡Finaliza con Éxito! 
Longuines Global 
Champions Tour.
Patrocinado por GNP Edición 2023. 
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este evento  estar presente en américa Latina., 
fue el ya conocido por varios Jinetes y Amazonas 
internacionales, el Tradicional  Campo Militar Marte 
dónde ya sé han realizado ediciones pasadas.

Este año como en los anteriores se disputaron 
Copas y Trofeos de grandes patrocinados, cómo 
son copa CONADE, Trofeo Total Play, Trofeo GNP 

Seguros, Trofeo Maestro Dobel, Trofeo Azimut, 
Trofeo Broxel Pay, Trofeo Mercedes Benz, Trofeo 
Banorte, Trofeo Arzyz, Trofeo Palacio de Hierro 
y Copa Longuines Global Champions Tour Gran 
Premio de México Presentado por GNP Seguros.

Este Longuines Global  tuvo actividades también 
para toda la familia con aproximadamente 80 

“Se dieron cita gente de todos el ámbito social tanto, 

artístico, político, empresarial y con presencia de 

influencers, youtubers y medios de comunicación”
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Stands de productos artesanales, productos de 
moda en ropa, zona de restaurantes y vinos con 
presencia de Barras de Moët & Chandon, Whiskey 
Bushmills y Cerveza Stella Artois, no podía faltar 
el Stand de Longuines que como cada año 
muestra lo mejor de sus productos, También 
expositores con productos ecuestres, una zona 
amenizada para los más pequeños a cargo de 
Nickelodeon.

En cuanto a las competencias, el Alemán David 
Will se lleva el primer lugar montando a My 

Prins van Dorperheide quien obtuvo un premio 
de 108.900 euros, segundo Lugar para la sueca 
Malin Baryard- Johnsson con 66,000 euros y 
tercer Lugar de estados unidos Laura Kraut quien 
gano 49,500 euros. en esta prueba el Mexicano 
Eugenio Garza concluyo en noveno sitio, así 
finalizo la tercer Jornada de Longuines Global 
Champions Tour 2023 de las 16 fechas pactadas 
para este mismo año.

Los directivos del evento Jan Tops- Presidente 
de Longuines Global Champions Tour, Juan 
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Manuel Cossio- Presidente de la federación 
Ecuestre Mexicana y Frank Pasquel_ Director  
Global Champions Tour México. sé vieron muy 
complacidos del resultado general del evento 
pues siendo un evento internacional no se puede 
dejar pasar por alto el más mínimo detalle  

y es así como México concluye un año más  
siendo anfitrión de visitantes de los 24 países  
en esta parada en nuestro país, y nos obliga  
a dar seguimiento al circuito en próximas   
fechas que en este caso corresponde  
a España.

“Los directivos del evento Jan Tops- Presidente de 

Longuines Global Champions Tour, Juan Manuel Cossio- 

Presidente de la federación Ecuestre Mexicana y Frank 

Pasquel_ Director  Global Champions Tour México.”
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“El Alemán David Will se lleva el primer lugar montando 

a My Prins van Dorperheide quien obtuvo un premio de 

108.900 euros, segundo Lugar para la sueca Malin Baryard- 

Johnsson con 66,000 euros y tercer Lugar de estados unidos 

Laura Kraut quien gano 49,500 euros”
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Que tal, amigo de 
Revista Paddock, 
en esta ocasión en 
nuestra sección de 

grandes empresarios llegamos 
al gusto de estar conversando 
con Marco Velázquez, director 
de la división de autos 
seminuevos de la marca 
Porsche, de la concesionaria 
de Interlomas, en la Ciudad de 
México. 

Marco, hijo de torero, criado 
cerca del medio ecuestre y 
todo lo que esto representa, 
que si es cierto que no 
practica la equitación, no deja 
de reconocer la grandeza y 
majestuosidad de los equinos. 

Con presencia en el medio 
automotriz, desde hace ya 
varios años,  ha logrado una 
amplia experiencia en la 
materia automotriz, pues 
alguna vez estando dentro del 

Marco 
Velázquez  

de Porsche 
México

por Carlos E. Lanzagorta Glez.

Marco Velázquez ha logrado una amplia experiencia en la materia automotriz, pues alguna vez 
estando dentro del grupo al que pertenece llegó a manejar dos marcas, entre ellas Porsche.

Marco 
Velázquez  

de Porsche 
México

por Carlos E. Lanzagorta Glez.
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grupo al que pertenece llegó 
a manejar dos marcas, entre 
ellas Porsche, que es la que 
citamos hoy, y fueron las grandes 
características de éste marca, 
de sus autos, de sus modelos, 
de las características propias, así 
como las del mercado al que esta 
dirigido, que decidió desde hace 
ya varios años, especializarse en 
ella. 

Como dice Marco: “soy un 
juguetero, y esta es mi juguetería”

“la diferencia 
entre un papá 
y su hijo, es 
el precio de 
los juguetes”

A lo que recuerdo aquella 
reflexión: “la diferencia entre un 
papá y su hijo, es el precio de 
los juguetes”. 

Primero, cómo se compone un 
Porsche, cuánto cuesta y qué lo 
hace tan singular?

Marco: “primero que todo, 
al ser un vehículo de origen 
europeo, hace que la ingeniería 
que lo compone este pensada 
en el ámbito europeo, con 
las condiciones de camino de 
dicha región, que es diferente 
a otras marcas, como los autos 
americanos, chinos, etc. Los 
europeos, tienen muchas 
curvas, subidas, bajadas; y 
todo esto hay que considerarlo 
para que el auto en cuestión 
de el servicio y la seguridad a 
su ocupante. Es por eso que 

Marco: “primero que todo, al ser un vehículo de origen europeo, hace que la ingeniería que 
lo compone este pensada en el ámbito europeo, con las condiciones de camino de dicha 
región, que es diferente a otras marcas, como los autos americanos, chinos, etc
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los Porsches, dentro de las 
muchas características que lo 
distinguen esta el fascinante 
capacidad de vueltas, frenado, 
velocidad, etc. 

Un Porsche seminuevo, puede 
fluctuar desde los $700,000.00 
pesos mexicanos, hasta los 
$2,300,000.00 o más…, pues 
uno de los servicios que ofrece 
la marca es la personalización 
del auto del comprador, 
que puede ser desde poner 
tu nombre en las fascias, 
hasta cambiar el color de las 
vestiduras, poner los rines 
en particular, el color del 
tablero, etc. Dan un servicio 
completamente hecho al gusto 
del comprador, lo que hace de 
entrada, que este automotor, 
en el momento que sale a la 

los Porsches, 
dentro de 
las muchas 

características 
que lo 

distinguen 
esta el 

fascinante 
capacidad 
de vueltas, 
frenado, 

velocidad, etc.Un Porsche seminuevo, puede fluctuar desde los $700,000.00 pesos 
mexicanos, hasta los $2,300,000.00 o más…





R
E

V
I

S
T

A
 

P
A

D
D

O
C

K
 

M
A

Y
O

 
2

0
2

3
 

V
I

S
I

T
A

:
 

W
W

W
.

R
E

V
I

S
T

A
P

A
D

D
O

C
K

.
C

O
M

.
M

X

GRANDES EMPRESARIOS

46

calle, ya sea único, lo que nos 
hace pensar que difícilmente 
vas a encontrar uno igual 
a otro, que si es cierto que 
pueden tener el mismo color 
exterior, puede variar en una u 
otra cosa, en sus detalles o en 
su interior. 

Lo anterior ayuda en la 
depreciación del vehículo, pues 
a diferencia del tema clásico 
de que los autos, al salir de la 
agencia, pierden el 30% de su 
valor. En Porsche podría pasar 
algo diferente, pues hay varios 
factores a considerar. 

Al ser un activo comercial, 
regido por la oferta y la 
demanda, podría ser que 
el momento en el que lo 
compraste y te lo entregaron, 
haya habido un incremento en 
su precio, pues ya se determino 
que ese modelo no va a salir, 
o ya no hay en existencia. 
Otro factor que puede influir 
en el precio, que ayuda a que 
no se pierda dinero, es lo ya 
comentado, la singularidad 
que le hayas puesto a la hora 
de comprarlo, pues esos 
acabados, ese servicio, ese 
color, o cualquier elemento 
que hayas considerado 
ponerle a tu auto nuevo, 
ya no se pueda obtener en 
otro hermano de la marca. 
El elemento más común a 
considerar es que estamos 
hablando de una marca de 
colección que realmente se 
utiliza muy poco, considerando 
que más bien “se disfruta 
poco”, son vehículos con un 
kilometraje bajo, con poco 
uso en condiciones negativas 
o adversas, lo que permite 
que siempre estén en un 
excelente estado. La marca, al 
ser exclusiva, tienen amplio 

“El elemento 
más común a 

considerar es que 
estamos hablando 
de una marca de 
colección que 
realmente se 

utiliza muy poco” 

conocimiento de sus clientes, 
ya que lo más seguro es 
que el que va a comprar 
un vehículo hoy, es porque 
va a renovar el modelo del 
anterior, o porque alguna 
vez ya compró uno. Este 
elemento de seguridad 
también es importante e 
influye en el precio, ya que 
se tiene conocimiento de 
origen, avalado por la marca. 

Marco, como buen 
empresario, responsable de 
“una joya”, como cataloga 
a su producto, ha sido 
reconocido por la marca 
Porsche, de origen alemán, 

Este elemento de seguridad también es importante e influye en el precio, ya que se tiene 
conocimiento de origen, avalado por la marca. 
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de tal forma que lo invitaron a 
conocer en persona la planta 
en el país de origen, en donde 
la fábrica se caracteriza porque 
cuenta con una pista de pruebas, 
en donde invita a hacer prueba 
de manejo, sin embargo ésta 
se compone de dos partes: 
La primer es que tu manejes 
el vehículo de tu elección, 
y posteriormente, el mismo 
modelo lo va a manejar, contigo 
al lado, un piloto de autos 
profesional. La experiencia es 
única e inolvidable, pues estos 
pilotos con amplia experiencia 
te muestran las grandes 
cualidades que tiene el vehículo, 
sometiéndolo a circunstancias 
que normalmente tu no lo harías, 
como es un exceso de velocidad, 
un frenado inesperado, una 
vuelta cerrada, etc. La idea de 

esta prueba es que te convenzas, 
tu posible comprador, que lo 
que tienes enfrente es el auto 
de tus sueños, y que lo que dice 
el manual y los flayers es cierto 
cuando dicen que es el mejor. O 
cuando ves los comerciales en los 
que están manejando bajo lluvia, 
en curvas yendo a alta velocidad, 
etc. Después de esta prueba, 
Porsche sabe que serás su  
próximo cliente. 

Por todo lo anterior, dice Marco 
Velázquez, que invita al público 
en general a que se permitan 
acercarse a Porsche, a alguna 
de las 14 concesionarias que 
hay en el país, y que se den la 
oportunidad de saber, conocer 
y porque no, pensar en la 
adquisición de un vehículo de la 
más alta gama, pues no es tan 
inalcanzable financieramente, 

y que tiene muchas ventajas, 
que para éste rubro podría 
haber buenos resultados, 
igual y pagaste para usar un 
extraordinario vehículo y 
resultó ser uno de tus mejores 
negocios, de tal forma que te 
pagaron por divertirte y utilizar 
una joya, una obra de arte en 
movimiento. 

Para visitar a Marco y la 
concesionaria, pues solo hay que 
visitar sus redes sociales Porsche 
Interlomas, en donde están 
los datos de contacto, y hagan 
la cita para que vean estos 
vehículos de cerca, pregunten y 
existe, existe la posibilidad que 
salgas manejando uno. 

Vean la entrevista en video 
en nuestro canal de You Tube: 
Revista Paddock.

“La idea de esta prueba es que te convenzas, 
tu posible comprador, que lo que tienes 

enfrente es el auto de tus sueños”
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Los influencers se han convertido en una parte integral de la cultura 
de las redes sociales.

49

C on millones de seguidores en plataformas 
como Instagram, TikTok, YouTube y Twitter, 
estos usuarios influyentes son capaces 
de crear tendencias, impulsar ventas y 

construir comunidades en línea. En este artículo, 
exploraremos los influencers más populares en 
las redes sociales y analizaremos por qué han 
logrado tanto éxito.

Kylie Jenner (@kyliejenner)
Con más de 240 millones de seguidores en 
Instagram, Kylie Jenner es una de las influencers 
más influyentes de la actualidad. La menor del 
clan Kardashian-Jenner ha utilizado su plataforma 
para construir su imperio empresarial, que incluye 
una marca de cosméticos multimillonaria y una 
línea de moda. Jenner también es conocida por 
su estilo de vida lujoso y sus publicaciones en las 
que comparte fotos de su familia, amigos y viajes.

Los influencers  
más populares  
en las redes sociales

“Con millones 
de seguidores en 
plataformas como 
Instagram, TikTok, 

YouTube y Twitter, estos 
usuarios influyentes 
son capaces de crear 
tendencias, impulsar 
ventas y construir 

comunidades en línea”

Jenner también es conocida por su estilo de vida lujoso y sus publicaciones en las que comparte fotos de su familia, amigos y viajes.
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Charli D’Amelio  
(@charlidamelio)
Charli D’Amelio es la reina de TikTok, con más 
de 139 millones de seguidores en la plataforma 
de videos cortos. D’Amelio, que comenzó a 
publicar en la plataforma en 2019, es conocida 
por sus videos de baile y comedia. Ha utilizado su 
plataforma para lanzar su carrera como bailarina 
y modelo, y también es activa en plataformas 
como YouTube e Instagram.

Cristiano Ronaldo 
(@cristiano)
El futbolista portugués es uno de los atletas más 
seguidos en las redes sociales, con más de 300 
millones de seguidores en Instagram y más de 
100 millones en Facebook. Ronaldo utiliza sus 
plataformas para compartir fotos y videos de 
sus partidos, entrenamientos y su estilo de vida 
lujoso. También es conocido por su marca de ropa 
y por sus trabajos de caridad.

Zoella (@zoella)
Zoe Sugg, conocida en línea como Zoella, es 
una influencer británica que ha creado una 
comunidad leal de seguidores en línea. Sugg 
comenzó su carrera en línea como bloguera 
de belleza y ha expandido su marca a libros, 
productos para el hogar y una línea de productos 
de belleza. Con más de 11 millones de seguidores 
en Instagram y 9 millones de suscriptores en 
YouTube, Zoella es una de las influencers más 
influyentes en el Reino Unido.

PewDiePie (@pewdiepie)
Con más de 110 millones de suscriptores en 
YouTube, PewDiePie es uno de los creadores de 
contenido más populares en la plataforma de 
videos. Felix Kjellberg, el creador detrás del canal 
PewDiePie, es conocido por su contenido de 
comedia y videojuegos. También ha sido objeto 
de controversia en el pasado por comentarios 
considerados racistas y antisemitas, lo que ha 
llevado a la plataforma a cancelar su programa 
original.

Felix Kjellberg, el creador detrás del canal PewDiePie, es conocido 
por su contenido de comedia y videojuegos.

Ronaldo utiliza sus plataformas para compartir fotos y videos de 
sus partidos, entrenamientos y su estilo de vida lujoso.

D’Amelio, que comenzó a publicar en la plataforma en 2019, 
es conocida por sus videos de baile y comedia.

Zoe Sugg, conocida en línea como Zoella, es una influencer  
británica que ha creado una comunidad leal de seguidores en línea. 
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Addison Rae (@addisonraee)
Addison Rae es otra influencer que ha encontrado 
fama en TikTok, con más de 84 millones de 
seguidores en la plataforma. Rae comenzó su 
carrera en línea publicando videos de baile y 
comedia, y ha utilizado su plataforma para lanzar 
una carrera como modelo y actriz. También ha 
lanzado una línea de maquillaje y se ha asociado 
con marcas como American Eagle y L’Oréal Paris.

Dwayne “The Rock” Johnson 
(@therock)
El ex luchador y actor Dwayne Johnson, también 
conocido como “The Rock”, es uno de los hombres 
más seguidos en las redes sociales, con más 
de 260 millones de seguidores en Instagram. 
Johnson utiliza sus plataformas para compartir 
contenido sobre su vida personal, proyectos 
cinematográficos y su carrera como empresario, 
que incluye una marca de ropa y suplementos 
deportivos.

Huda Kattan (@hudabeauty)
Huda Kattan es una influencer de belleza que ha 
logrado construir un imperio empresarial con 
su marca de cosméticos, Huda Beauty. Kattan 
comenzó su carrera en línea como bloguera de 
belleza y ha utilizado su plataforma para construir 
una comunidad de seguidores apasionados por 
el cuidado de la piel y el maquillaje. Con más de 
47 millones de seguidores en Instagram, Kattan 
es una de las influencers más influyentes en la 
industria de la belleza.

El ex luchador y actor Dwayne 
Johnson, también conocido 
como “The Rock”, es uno de 
los hombres más seguidos en 
las redes sociales, con más de 
260 millones de seguidores en 
Instagram.

“The Rock”, es uno de los hombres más seguidos en las redes  
sociales, con más de 260 millones de seguidores en Instagram.

Addison Rae es otra influencer que ha encontrado fama en TikTok, 
con más de 84 millones de seguidores en la plataforma

 Con más de 47 millones de seguidores en Instagram, Kattan es una  
de las influencers más influyentes en la industria de la belleza.
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Logan Paul es un creador de contenido de YouTube que ha sido objeto 
de controversia en el pasado por publicaciones insensibles y peligrosas 
en su canal.

Lele Pons (@lelepons)
Lele Pons es una influencer y comediante que se 
hizo famosa en Vine antes de trasladarse a otras 
plataformas de redes sociales como Instagram y 
YouTube. Con más de 42 millones de seguidores 
en Instagram y 16 millones de suscriptores 
en YouTube, Pons utiliza su plataforma para 
compartir contenido de comedia y vlogs sobre su 
vida personal. También ha lanzado una línea de 
ropa y ha trabajado con marcas como CoverGirl y 
Dolce & Gabbana.

Logan Paul (@loganpaul)
Logan Paul es un creador de contenido de 
YouTube que ha sido objeto de controversia en el 
pasado por publicaciones insensibles y peligrosas 
en su canal. Sin embargo, esto no ha impedido 
que acumule una gran cantidad de seguidores, 
con más de 23 millones de suscriptores en su 
canal. Paul también es activo en plataformas 
como TikTok e Instagram, y ha utilizado su 
plataforma para lanzar una carrera en la lucha 
libre y el boxeo.

“Lele Pons es 
una influencer y 

comediante que se 
hizo famosa en Vine 

antes de trasladarse a 
otras plataformas de 
redes sociales como 

Instagram y YouTube”

En conclusión, estos son solo algunos de los 
influencers más populares en las redes sociales 
que han logrado construir comunidades 
de seguidores leales y exitosas carreras 
empresariales. Aunque el éxito en las redes 
sociales puede ser efímero y sujeto a la volatilidad 
de las tendencias, estos influencers han logrado 
mantenerse relevantes y construir marcas 
personales duraderas.

 Lele Pons es una influencer y comediante con más de 42 millones de 
seguidores en Instagram y 16 millones de suscriptores en YouTube, 
Pons utiliza su plataforma para compartir contenido de comedia y 
vlogs sobre su vida personal.
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Para que un caballo de 
carreras, sea Pura Sangre 
o Cuarto de Milla, pueda 
llegar a correr, deben 

ocurrir algunas situaciones que 
el reglamento enfatiza.

Los corredores empiezan a 
correr cuando tienen dos años. 
Claro que algunos lo hacen 
después por muchas causas, 
pero nunca antes. El primer dato 
curioso que le comento es que 
todos los ejemplares cumplen 
años el primero de enero, por 
ello los criadores buscan que 
sus productos nazcan en los 

Hipódromo 
de Las Américas
Lo que no está a la vista 
en las carreras 
Por: Ricardo Mar

Los corredores empiezan a correr cuando tienen dos años. Claro que algunos lo hacen 
después por muchas causas, pero nunca antes
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tal vez serán vendidos de forma 
privada a los interesados.

A partir de ahí su vida dará 
un giro total, muchos de 
ellos serán llevados a los 

establos del hipódromo y ahí 
comenzarán a ser entrenados 
de forma gradual.

Primero serán paseados 
diariamente en la pista sin 
llevar monta alguna, hay que 
llevarlo con calma.

Un buen día serán montados, 
algo a lo que no están 
acostumbrados. Esto lo hace 
un amansador experto en 
ejemplares jóvenes. Cada 
caballo tiene su propio 
temperamento y son 
extremadamente inteligentes, 
pero mientras su carácter no 
cambia, hay que enseñarle 
a los jovencitos que su vida 
cambia, y esto ocurre en unos 
pocos meses.

Su adiestrador le enseñará 
a dejarse montar y a 
comportarse correctamente en 
pista. En esta edad los caballos 
son muy juguetones y no se 
toman su papel demasiado en 
serio, hay que saber llevarlo 
despacio.

Cuando el amansamiento 
concluye, los caballos 
van al reto previo a correr 
formalmente en una carrera.

“Cuando el amansamiento 
concluye, los caballos van  

al reto previo a correr  
formalmente en una carrera.
Deben asistir a la Escuela”

A los caballos que nacen después de los primeros meses del año, se les llama 
de forma ingrata los “mal nacidos”, aunque también se conocen de forma más 

amable como los “tardíos”.

Su adiestrador le enseñará a dejarse montar y a comportarse correctamente en pista.

primeros 3 o máximo 4 meses 
del año, esto debido a que si un 
caballo nace el 31 de diciembre, 
al día siguiente estarían 
cumpliendo 1 año, y eso sería 
conceder una ventaja al resto de 
corredores, los que nacen en los 
primeros meses del año y tienen 
un mayor desarrollo físico, que 
es fundamental para competir.

Por cierto, a los caballos que 
nacen después de los primeros 
meses del año, se les llama de 
forma ingrata los “mal nacidos”, 
aunque también se conocen de 
forma más amable como  
los “tardíos”.

Estos atletas vivirán en libertad 
hasta que tienen unos 16 meses 
aproximadamente. En esta edad, 
probablemente serán llevados a 
una subasta para ser vendidos, o 
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Deben asistir a la Escuela.

En la Escuela aprenderán 
muchas cosas, pero las más 
importantes son:

Aprender a salir del arrancadero.

Aprender a tomar las curvas y 
correr derechos.

Conocer todo el protocolo de las 
carreras, como ir al ensilladero, 
dejarse ensillar, salir  la pista 
acompañado y no pretender 
arrancar antes de tiempo.

Escuchar ruido del público sin 
asustarse.

“o si será de 
los que ofrecen 

emociones 
cardíacas y dan 
lo mejor de sí en 
los metros finales. 

Estos son los 
“cerradores” y son 
los que levantan 
al público de sus 

butacas”

Estos son los “cerradores” y son los que levantan al público de sus butacas, aunque no 
necesariamente son los más ganadores, de hecho, pienso que una buena “punta” puede 

ser más complicada de vencer que un cerrador

Un juez estará dando el “ok” a su aprendizaje, y en caso de “reprobar cualquiera de las 
materias, debe tomarlas una y otra vez hasta quedar listo.

El resto, que es la capacidad 
para correr, sus resultados 
pues, dependerán del trabajo 
del preparador o entrenador, 
que sepa sacar su máximo 
potencial, sumado desde luego 
a lo que ya traía el caballo 
genéticamente hablando.

Un juez estará dando el “ok” a 
su aprendizaje, y en caso de 
“reprobar cualquiera de las 
materias, debe tomarlas una y 
otra vez hasta quedar listo.

Es trabajo de su entrenador 
descubrir el estilo de su 
ejemplar para correr. Así ellos 
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deben hacerlo que corra con los de 
adelante desde el principio (punteros 
o puntas), si le gusta y puede correr 
entre otros caballos a lo que se llama 
“venir con el grupo” o si será de los 
que ofrecen emociones cardíacas 
y dan lo mejor de sí en los metros 
finales. Estos son los “cerradores” y 
son los que levantan al público de sus 
butacas, aunque no necesariamente 
son los más ganadores, de hecho, 
pienso que una buena “punta” puede 
ser más complicada de vencer que un 
cerrador.

Pero de que los “cerradores” son 
los más emotivos, de eso ni hablar.

En la Escuela de Las Américas 
participa gente con mucha 
experiencia y capacidad.

“En la Escuela de Las 
Américas participa gente  
con mucha experiencia  

y capacidad”

Ahora lo sabes, los caballos deben pasar por la Escuela 
y aprobar, en caso contrario, si no sacamos por lo menos un 6, o un 

“ok” en el de los caballos, se correr el riesgo de repetir curso.
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Su trabajo no está a la vista y 
quizá ya conocías este proceso, 
o no, pero en cualquier caso se 
debe reconocer la dedicación 
y el esfuerzo que ponen todos 
los que ahí participan.

Ahora lo sabes, los caballos 
deben pasar por la Escuela 
y aprobar, en caso contrario, 
igual que algunos de nosotros 
en nuestros tiempos de 

estudiantes, si no sacamos por 
lo menos un 6, o un “ok” en 
el de los caballos, se correr el 
riesgo de repetir curso.

Todo para garantizar que los 
participantes están listos y 
saben que hacer al correr.

Si ganan o no, como diríamos 
en lenguaje común, eso ya es 
harina de otro costal.
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Cómo elegir 
el equipo adecuado 
para la equitación

“El casco es crucial 
para proteger  

tu cabeza en caso 
de una caída  

o un accidente”

Casco
El casco es el equipo más 
importante que necesitas 
para montar a caballo. Es 
crucial para proteger tu 
cabeza en caso de una caída 
o un accidente. Asegúrate de 
comprar un casco que cumpla 
con las normas de seguridad 
de tu país y que se ajuste 
correctamente. Debe quedar 
ajustado pero no apretado, y 

Cuando se trata de montar a caballo, el equipo adecuado 
es esencial para la seguridad y la comodidad del jinete y 
del caballo. Con tantas opciones en el mercado, puede ser 
abrumador elegir el equipo adecuado para ti y tu caballo. 

En este artículo, exploraremos los diferentes tipos de equipos que 
necesitas para montar a caballo y cómo elegir los adecuados para ti  
y para tu caballo.

no debe moverse cuando te agachas 
o sacudes la cabeza. Asegúrate 
de probar varios cascos antes de 
comprar uno para encontrar el que 
mejor se ajuste a tu cabeza y tu 
presupuesto.El casco es crucial para proteger tu cabeza  

en caso de una caída o un accidente. 
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Botas
Las botas son importantes 
para montar a caballo porque 
te proporcionan una buena 
sujeción y evitan que tus pies 
se deslicen por los estribos. Las 
botas de montar pueden ser de 
cuero o sintéticas, pero deben 
tener una suela antideslizante 
y un tacón bajo para que no se 
te enganchen en los estribos. 
Si estás con un presupuesto 
limitado, también puedes 
usar botas de senderismo 
resistentes con una suela 
antideslizante.

Pantalones  
de montar
Los pantalones de montar son 
otra parte esencial del equipo 
de equitación. Están diseñados 
para ser cómodos y permitirte 
moverte con facilidad 
mientras montas a caballo. Los 
pantalones de montar deben 
estar hechos de un material 
duradero y elástico, como 
el algodón o la mezcla de 
algodón y spandex. También 
pueden tener refuerzos de 
cuero en las rodillas y el 
asiento para proporcionar 
una mayor sujeción. Si eres 
un principiante y no tienes 
pantalones de montar, puedes 
usar pantalones cómodos y 
elásticos para empezar.

Chaqueta  
o chaleco
Una chaqueta o un chaleco 
pueden ser útiles para 
montar a caballo en climas 
fríos. Asegúrate de elegir 
una chaqueta o un chaleco 
que te permita moverte con 
facilidad y que no te limite 
el movimiento de los brazos 

mientras montas. También 
es importante elegir una 
chaqueta o un chaleco que sea 
lo suficientemente resistente 
para soportar las abrasiones y 
los golpes que puedas recibir 
mientras montas a caballo.

Guantes
Los guantes son opcionales, 
pero pueden ser útiles para 
evitar ampollas y proporcionar 
un mejor agarre en las 
riendas. Los guantes deben 
estar hechos de un material 
resistente y duradero, como 
el cuero, y deben ajustarse 
correctamente. Asegúrate de 
elegir un par de guantes que 
sean cómodos y te permitan 
mover los dedos con facilidad.

Riendas  
y cabezadas
Las riendas y las cabezadas 
son esenciales para controlar 
al caballo mientras montas. 
Las riendas son las correas 
que se sujetan a la cabezada 
y se utilizan para controlar 
el movimiento del caballo. 
Las cabezadas pueden ser 
de diferentes materiales, 
como cuero, nylon o cuerda, 
y pueden tener diferentes 
estilos de hebillas y correas.

Es importante elegir las 
riendas y las cabezadas 
adecuadas para tu nivel de 
habilidad y para el tipo de 
monta que vayas a realizar. 
Las riendas pueden ser de una 
o dos piezas, y las cabezadas 
pueden tener diferentes 
estilos de bocado, como un 
simple bocado de filete o un 
bocado más avanzado como 
un Pelham o un Weymouth.

Las botas de montar pueden ser de cuero o 
sintéticas.

Los pantalones de montar deben estar 
hechos de un material duradero y elástico.

Los guantes deben estar hechos de un material 
resistente y duradero, como el cuero.

Las riendas son las correas que se sujetan  
a la cabezada y se utilizan para controlar  
el movimiento del caballo.
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“La silla de montar y los 
estribos son esenciales 

para montar a caballo con 
comodidad y seguridad”

Protectores  
de cascos  
y protectores  
de piernas
Los protectores de cascos y 
los protectores de piernas 
son opcionales, pero pueden 
ser útiles para proteger a tu 
caballo de lesiones mientras 
montas. Los protectores de 
cascos se colocan en los cascos 
del caballo para protegerlo de 
los golpes. Los protectores 
de piernas se colocan en las 
patas delanteras y traseras del 
caballo para protegerlo de los 
golpes y las contusiones.

Si planeas hacer saltos 
o eventos de equitación 
de campo a través, es 
especialmente importante 
considerar el uso de 
protectores de piernas para 
proteger las patas del caballo 
mientras saltas obstáculos.

Silla de montar  
y estribos
La silla de montar y los estribos 
son esenciales para montar 
a caballo con comodidad y 
seguridad. La silla de montar 
debe ser adecuada para el tipo 
de monta que vayas a realizar, 
ya sea una silla de montar 
inglesa o una silla de montar 
occidental. Los estribos deben 
ser del tamaño adecuado para 
tus pies y deben tener una 
suela antideslizante para evitar 
que tus pies se deslicen.

Es importante asegurarte de 
que la silla de montar esté 
correctamente ajustada para 
ti y para tu caballo, y que los 
estribos estén colocados en la 

posición adecuada para que 
puedas montar cómodamente.

En conclusión, elegir el equipo 
adecuado para la equitación 
es esencial para la seguridad y 
la comodidad del jinete y del 
caballo. Asegúrate de comprar 
un casco que cumpla con las 
normas de seguridad, botas 
que proporcionen una buena 
sujeción, pantalones de montar 
duraderos y cómodos, y 
riendas y cabezadas adecuadas 
para tu nivel de habilidad y tipo 
de monta.

También considera la compra 
de protectores de cascos y de 
piernas, y asegúrate de que la 
silla de montar y los estribos 
estén correctamente ajustados 
para ti y para tu caballo. Con 
el equipo adecuado, podrás 
disfrutar de montar a caballo 
con seguridad y comodidad.

Los protectores de piernas se colocan en las 
patas delanteras y traseras del caballo para 
protegerlo de los golpes y las contusiones.

Es importante asegurarte de que la silla de 
montar esté correctamente ajustada para 
ti y para tu caballo, y que los estribos estén 
colocados en la posición adecuada para que 
puedas montar cómodamente.

Los protectores de cascos se colocan en los cascos 
del caballo para protegerlo delos golpes.




